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Comment bien 
combiner les réseaux 
sociaux ?
Adamas LY



Archi-Tech  
En communication Web
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Esthéticienne par  
procuration depuis 2001



Derrière chaque grand homme 
Se cache une femme



Derrière chaque grand homme 
Se cache une grande femme



23 ans d’esthétique 
Spécialiste de l’épiderme



Esthéticienne 
& 
Formatrice



Des vraies solutions 
pour le monde de la 
beauté pro 

Le Combo



Facebook

Instagram

TikTok

Pinterest
Google Business Profile

Linkedin

WhatsApp Business



Facebook Instagram TikTok



Maëva - 24 ans

Temps Argent Intérêt

8 2 2



Maëva - 24 ans

Tik Tok
45 %

Instagram
50 %

Facebook
5 %



Mélanie - 31 ans

Temps Argent Intérêt

3 5 5



Tik Tok
15 %

Instagram
55 %

Facebook
30 %

Mélanie - 31 ans



Marie - 53 ans

Temps Argent Intérêt

7 8 9



5 %

30 % 65 %

Marie - 53 ans



Céline - 63 ans

Temps Argent Intérêt

9 9 7



Tik Tok
5 %

Instagram
15 %

Facebook
80 %

Céline - 63 ans



Changement de 
paradigme



2007



2013



2014



2015



2016



2018



2020



2021



2023



Vous



En 15 ans 

Texte Photo Vidéo Vidéo short



Le format VIDÉO



3 Astuces



1 
Un Montage Unique ?



CapCut



Montage simplifié



Exportation multiple



2 
Music© dans Instagram



Profil



Modifier



Catégorie



Entrepreneur



3 
Accessoires indispensables



Tracking



Le contenu est toujours ROI



40% hors Cabines



Authenticité



Début d’une Nouvelle ère



La fin des influVoleurs 
sans expertise



La nouvelle Kim



Expertise



Centre de Formations &  
Agence de Communication Web

Téléchargez cette présentation et ses 
astuces en exclusivité

Merci


