
US CENON BASKET

Présentation

Les valeurs du club
L'importance des valeurs du sport dans le basketball est cruciale pour la réussite de l'équipe
et pour le développement personnel des joueurs. Les valeurs du sport sont des principes qui
guident les comportements, les attitudes et les actions des joueurs, des coachs et des
supporters dans le basketball, ainsi que dans d'autres sports. Ces valeurs incluent la
loyauté, le respect, la discipline, la fair-play, l'esprit d'équipe, la persévérance, la confiance et
l'intégrité.

L’esprit d’équipe

L'esprit d'équipe est une valeur essentielle dans le basketball. Les joueurs doivent travailler
ensemble pour atteindre leurs objectifs communs, en mettant de côté leurs ego et en
travaillant pour le succès de l'équipe. Les joueurs qui ont un bon esprit d'équipe sont plus
susceptibles de réussir et de se sentir satisfaits de leur expérience dans l'équipe.

Fair-Play

Le fair-play est une autre valeur importante dans le basketball. Les joueurs doivent respecter
les règles et les décisions des arbitres, ainsi que les adversaires, même lorsqu'ils sont en
désaccord avec eux. Les joueurs qui montrent du fair-play sont plus susceptibles de gagner
le respect et l'admiration des autres joueurs, des coachs et des supporters.

La persévérance

La persévérance est une valeur importante dans le basketball, car elle encourage les
joueurs à persévérer malgré les difficultés et les défis rencontrés. Les joueurs qui
persévèrent sont plus susceptibles de surmonter les obstacles et de réussir, même lorsqu'ils
rencontrent des moments difficiles.

La confiance

La confiance est également une valeur importante dans le basketball. Les joueurs qui ont
confiance en eux-mêmes et en leurs coéquipiers sont plus susceptibles de réussir sur le
terrain. Les joueurs qui ont confiance sont plus à même de prendre des risques et d'essayer
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de nouvelles choses, ce qui peut les aider à améliorer leur performance et à devenir de
meilleurs joueurs.

Intégrité

Enfin, l'intégrité est une valeur cruciale dans le basketball. Les joueurs doivent être honnêtes
et éthiques dans leur comportement, leur attitude et leurs actions, même lorsque personne
ne les regarde. Les joueurs qui ont de l'intégrité sont plus susceptibles de gagner le respect
et l'admiration des autres joueurs

La discipline

La discipline est également une valeur importante dans le basketball. Les joueurs doivent
être disciplinés pour maintenir leur concentration, leur motivation et leur condition physique
tout au long de la saison. Les joueurs disciplinés sont plus susceptibles de maintenir leur
performance et leur engagement tout au long de la saison, même lorsqu'ils sont fatigués ou
blessés.

La loyauté

La loyauté est une valeur importante dans le basketball, car elle encourage les joueurs à
s'engager envers leur équipe et à travailler ensemble pour atteindre leurs objectifs. Les
joueurs qui sont loyaux à leur équipe sont plus susceptibles de rester engagés et motivés,
même lorsqu'ils rencontrent des obstacles et des défis.

Le respect

Le respect est une autre valeur clé dans le basketball. Les joueurs doivent respecter les
règles du jeu, les adversaires, les arbitres, les coachs et les supporters, même dans des
situations difficiles. Les joueurs qui montrent du respect sont plus susceptibles de recevoir
du respect en retour, et cela peut renforcer l'esprit d'équipe et l'intégrité de l'équipe dans son
ensemble.

Les objectifs et les actions récurrentes
Bienvenue au club : accueillir les licenciés et les visiteurs
Le Club de Cenon Basket accueille chaleureusement les licenciés et leur famille, ainsi que
les clubs visiteurs et toute personne extérieure au club, y compris les officiels tels que les
arbitres. Nous sommes conscients de l'importance de leur présence et nous sommes
heureux de leur offrir un environnement accueillant et respectueux pour leur permettre
d'accomplir leur travail de la meilleure façon possible. Nous sommes fiers de promouvoir des
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valeurs de fair-play et de respect, non seulement entre les joueurs, mais aussi entre les
clubs et les officiels et les parents.

Supporting :

Le programme de support du club de basket-ball vise à impliquer les parents et les licenciés
dans la vie du club en créant une passion pour le sport. Une façon de le faire est d'inviter les
parents et les licenciés à venir faire et vendre des gâteaux lors des matchs, entraînements
et événements. Cela permet non seulement de collecter des fonds pour le club, mais aussi
de créer un sentiment de communauté et d'appartenance.

Le programme de support vise également à impliquer les licenciés et leurs parents dans les
décisions de leur équipe respective. Cela peut se faire en organisant des réunions régulières
pour discuter des performances de l'équipe, des stratégies de jeu et des besoins en matière
d'équipement et de financement.

Le club s'engage également à investir dans des équipements de supporters tels que des
banderoles, tambours et klaxons, qui seront mis à la disposition du public pendant les
matchs. Cela permettra de créer une atmosphère festive et dynamique lors des matchs et
de favoriser l'engagement des supporters.

Enfin, le programme de support du club s'engage à organiser des déplacements en groupe
pour les matchs à l'extérieur, en encourageant les joueurs et leur famille à voyager
ensemble pour soutenir l'équipe. Cela créera une ambiance de groupe et favorisera la
cohésion de l'équipe.

Dans l'ensemble, le programme de support du club de basket-ball vise à créer un
environnement inclusif et engagé pour tous les membres, en encourageant leur participation
active et leur implication dans la vie du club.

Parrainage :

Le programme de parrainage du club de basket-ball vise à créer un environnement de
responsabilité et de soutien pour tous les membres du club, tout en favorisant leur
implication dans la vie du club. Chaque joueur sera associé à un parrain, qui sera un joueur
de catégorie supérieure.

Les parrains auront pour mission de suivre, de s'occuper et de manager un joueur d'une
catégorie inférieure, tout en veillant à transmettre les valeurs de fair-play et d'exemplarité du
club. Les parrains aideront également à la remontée d'informations pour mieux gérer les
équipes et les joueurs.
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L'objectif principal du programme de parrainage est de favoriser la responsabilisation et
l'implication des licenciés dans la vie du club. En augmentant leur niveau d'implication, on
peut également améliorer leur capacité d'écoute et d'intégration des consignes et des
valeurs de fair-play.

Ainsi, chaque joueur du club doit servir d'exemple en matière d'exemplarité et de respect
des valeurs du club, à l'intérieur comme à l'extérieur. Cela permettra de renforcer la
cohésion de l'équipe et de promouvoir des valeurs positives pour l'ensemble des membres
du club.

École de basket :

Le programme "école de basket" du club de Cenon basket vise à offrir aux jeunes enfants
une initiation au basket-ball dès l'âge de 4 ans et à les préparer à rejoindre les équipes de
compétition. En proposant des séances d'entraînement les samedis matins, il est plus facile
pour les enfants de s'impliquer dans l'activité sportive.

En démarrant l'initiation au basket-ball dès l'âge de 4 ans, le club de Cenon basket permet à
davantage d'enfants de découvrir et de pratiquer le sport. Cette initiative peut aider les
enfants à développer leurs compétences physiques et mentales, tout en renforçant leur
confiance en soi et leur discipline.

Le programme école de basket comprendra des séances d'entraînement adaptées à l'âge
des enfants, encadrées par des entraîneurs qualifiés et expérimentés. Les activités
extrascolaires, telles que des tournois et des événements, aideront également les enfants à
s'intégrer dans la communauté du basket-ball.

Le fait de commencer l'initiation au basket-ball plus tôt permet également au club de Cenon
basket de réaliser des détections plus simples et de détecter les enfants les plus talentueux
plus rapidement. Cela permettra au club d'identifier les enfants qui ont le potentiel de devenir
des joueurs de compétition et de les aider à atteindre leur plein potentiel.

Le programme école de basket est également une excellente occasion pour le club de
renforcer sa présence dans la communauté locale et de promouvoir les valeurs positives du
sport, telles que le travail d'équipe, le respect et le fair-play. En résumé, le programme école
de basket permettra aux enfants de découvrir et de s'épanouir dans le sport, tout en
contribuant au développement de la communauté du basket-ball.

Compétiteur :

Le programme "Compétiteur" du club de Cenon basket vise à offrir à ses joueurs les plus
talentueux la possibilité de jouer au plus haut niveau régional dans chaque catégorie, des
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U13 jusqu'à l'équipe sénior. Pour ce faire, le club engagera des équipes compétitives dans
chaque catégorie, composées des meilleurs joueurs classés compétiteurs.

Le club de Cenon basket souhaite ainsi garder ses joueurs les plus talentueux en leur offrant
une opportunité de jouer à un niveau de compétition plus élevé. Ces joueurs classés
compétiteurs présentent des qualités exceptionnelles, telles que des compétences
techniques, tactiques et physiques supérieures. Le club veut les aider à exploiter leur plein
potentiel en les intégrant dans une équipe compétitive.

Le programme "Compétiteur" permet également au club de renforcer sa présence dans le
domaine de la compétition régionale en engageant des équipes compétitives dans chaque
catégorie. Les joueurs de ces équipes bénéficieront de l'expertise des entraîneurs qualifiés
du club, ainsi que de l'accès à des installations de qualité pour les entraînements et les
matchs.

En ayant des équipes compétitives dans chaque catégorie, le club de Cenon basket pourra
ainsi offrir à ses joueurs la possibilité de jouer à leur niveau le plus élevé. Les joueurs
pourront ainsi se perfectionner et développer leurs compétences dans un environnement
compétitif.

En résumé, le programme "Compétiteur" du club de Cenon basket permettra aux joueurs les
plus talentueux de rester au club et de jouer à un niveau de compétition plus élevé. Le club
engagera des équipes compétitives dans chaque catégorie pour permettre à ses joueurs de
développer leurs compétences dans un environnement compétitif, tout en renforçant sa
présence dans le domaine de la compétition régionale.

Arbitrage

Le programme "Arbitrage" du club de Cenon basket vise à former et éduquer une nouvelle
génération d'arbitres pour le basket. Le club offrira une formation succincte à tous ses
licenciés sur l'ensemble des notions d'arbitrage, ainsi qu'une formation plus approfondie
pour les plus engagés qui souhaitent passer le diplôme d'arbitrage.

Le but de ce programme est de garantir la présence d'au moins un nouvel arbitre officiel
chaque année, issu du club de Cenon. Cela permettra de renforcer la présence du club dans
le domaine de l'arbitrage et d'assurer la bonne tenue des différents acteurs pendant les
matchs.

Le club de Cenon basket mettra également en avant le travail de son arbitre, Yassine,
comme porte-étendard de cette action. Les jeunes arbitres en herbe auront également
l'opportunité d'assister à chacun des matchs afin de pouvoir les débriefer avec un
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professionnel et d'interroger la Fédération Française de Basket-ball sur les décisions prises,
dans le but de parfaire leur formation.

En offrant une formation à tous ses licenciés sur l'ensemble des notions d'arbitrage et en
permettant aux plus engagés de passer le diplôme d'arbitrage, le club de Cenon basket
souhaite encourager l'émergence d'une nouvelle génération d'arbitres compétents et formés.
Cela permettra de garantir la qualité et la sécurité des matchs, ainsi que la bonne tenue des
différents acteurs impliqués.

Coaching :

Le programme de coaching vise à développer un corps d'entraîneurs qualifiés et compétents
pour chaque catégorie du club, avec un accent sur les équipes compétitives. Chaque équipe
ou catégorie aura un entraîneur principal et un entraîneur technique pour fournir un soutien
optimal aux joueurs, individuellement et en tant qu'équipe.

Le club offrira des formations et des éducations aux bénévoles intéressés par le coaching,
afin de développer leurs compétences et qualifications. L'objectif est d'avoir un nombre
maximum d'entraîneurs qualifiés pour chaque catégorie, en offrant des incitations telles que
des prix ou des récompenses pour encourager le développement de nouveaux entraîneurs
qualifiés chaque année.

Les entraîneurs auront les compétences et les connaissances nécessaires pour aider les
joueurs à développer et améliorer leurs compétences, en se concentrant sur le
développement individuel et l'amélioration de l'équipe. Les entraîneurs seront encouragés à
fournir des commentaires et des retours d'information constructifs aux joueurs pour les aider
à s'améliorer et à atteindre leurs objectifs.

Le programme de coaching mettra l'accent sur l'excellence, la responsabilité et la passion
pour le basket-ball. Le club encouragera les entraîneurs à être des modèles pour les
joueurs, tant sur le terrain qu'en dehors. En fin de compte, le programme de coaching vise à
fournir un soutien de qualité aux joueurs, à assurer le succès de l'équipe et à promouvoir
une culture d'excellence au sein du club.

Communication

Le programme de communication vise à promouvoir le club de basket en mettant en place
une communication interne efficace. Un site web est mis en place pour permettre aux
licenciés d'accéder à leurs informations, comme les dates des matchs, les entraînements et
les lieux, ainsi qu'aux informations concernant les différents membres du staff. Cette mise en
place permet de rassembler toutes les informations importantes au même endroit pour
faciliter la gestion interne du club.
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De plus, la mise en place de groupes internes de communication permet de diffuser
rapidement les résultats des matchs, de mettre en avant les joueurs afin d'impliquer les
membres et les licenciés. La communication est assurée par le biais de groupes WhatsApp
ou de newsletters.

À l'extérieur, une communication sur le site internet du club et une forte présence sur les
réseaux sociaux permettent de proposer des résumés de matchs et des top 10 des
meilleures actions du week-end. Le but est de donner envie aux membres de se donner à
fond et d'inciter les non-membres à rejoindre le club grâce à ces actions de communication.

La communication joue un rôle clé dans l'attractivité du club, en permettant une rentrée de
membres importante et une rétention importante des licenciés. Grâce à une communication
interne et externe efficace, le club de basket peut se développer et renforcer son image
auprès de ses membres, des partenaires et du public.

Sponsoring

Le but de l'action "sponsoring" est de permettre au club de diversifier et d'accroître ses
sources de revenus en engageant des entreprises et des bienfaiteurs de la ville et des
environs. Le club de Cenon Basket souhaite ainsi se positionner comme un partenaire de
choix pour les entreprises locales en offrant des opportunités de visibilité et de partenariat.
Pour cela, nous proposons plusieurs niveaux de sponsoring, allant de l'affichage du logo de
l'entreprise sur les maillots des équipes jusqu'à la mise à disposition de cadeaux VIP pour
les partenaires les plus importants. De plus, nous proposons des partenariats de long terme
afin de garantir une visibilité régulière pour les entreprises partenaires.

Nous souhaitons également mettre en place des événements spéciaux pour nos
partenaires, tels que des soirées VIP ou des événements de réseautage. Nous croyons que
ces événements renforceront la relation entre le club et nos partenaires, tout en leur offrant
des opportunités de réseautage et de marketing.

Nous sommes conscients que le sponsoring est une relation à double sens, c'est pourquoi
nous nous engageons à offrir une exposition optimale pour nos partenaires. Nous mettons
en place une communication régulière pour mettre en avant nos sponsors sur nos différents
supports de communication (site web, réseaux sociaux, affiches, etc.) ainsi que lors des
événements tel que le Palmer Block Party ou le Sky Parck qui sont devenu des institutions.

Enfin, nous souhaitons offrir des opportunités de sponsoring pour les particuliers et les
petites entreprises qui souhaitent soutenir notre club. Nous sommes convaincus que chaque
soutien compte et que ces partenariats peuvent être bénéfiques pour toutes les parties.
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Le but de l'action "sponsoring" est de permettre au club de diversifier et d'accroître ses
sources de recettes financières en engageant les entreprises et bienfaiteurs de la ville et des
alentours. Le club mettra en place un programme de sponsoring qui permettra aux
entreprises de sponsoriser le club en échange d'une visibilité et d'une communication sur les
différents supports du club. Le club proposera différents types de sponsoring adaptés aux
besoins et aux budgets des entreprises, avec des avantages tels que la visibilité sur le site
web, sur les réseaux sociaux, sur les équipements sportifs, etc.

Les personnes qui souhaitent faire un don pourront le faire facilement depuis le site web du
club, ce qui facilitera l'accès aux dons et pourra permettre l'anonymat si besoin. Le club
mettra également en place un suivi régulier de ses sponsors, avec des actions de
communication dédiées et des rencontres entre les dirigeants du club et les représentants
des entreprises partenaires. Le but de cette action est de garantir une rentrée financière
importante pour le club, tout en offrant une visibilité accrue aux entreprises partenaires et en
développant des relations de confiance et de partenariat sur le long terme.

L’organisation administrative US CENON BASKET
Les équipes
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Équipes

École de Basket F

École de Basket G

U 13 F

U 13 F

U 13 M

U 15 F

U 15 F

U 15 M

U 17 M

U 18 F

U 20 M

SF

SF

SG 1 M

SG 2 M

SG 3 M

Le planning
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Gymnase Jour de la semaine Événement Heure de début Heure de fin

JEAN ZAY Lundi SG 2 M 20:30 22:30

Mercredi SG 2 M 20:30 22:30

U 13 M 16:00 17:30

U 17 M 19:00 20:30

U 18 F 17:30 19:00

Vendredi U 13 M 17:30 19:00

U 17 M 20:30 22:30

U 18 F 19:00 20:30

LA MARÈGUE Jeudi, Mardi SG 1 M 21:00 23:00

U 15 M 17:30 19:15

U 20 M 19:15 21:00

Lundi SG 3 M 21:00 23:00

Mercredi Ecole de Basket 13:30 15:00

Ecole de Basket 15:00 17:00

SF 20:30 23:00

U 13 F 17:00 18:30

U 15 F 18:30 20:30

Vendredi SF 21:00 23:00

U 13 F 18:00 19:30

U 15 F 19:30 21:00

Type Quantité

Garçon 126

Fille 71

TOTAL 197

Notre demande

Besoin :
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Obtenir plus de créneaux horaires pour les gymnases. À ce jour, nous sommes obligés de
refuser des licenciés de la ville de Cenon, car nous ne pouvons pas doubler ou tripler les
équipes.

● Augmenter le nombre de créneaux horaires à notre disposition.
● Obtenir les moyens d'attirer une personne pour encadrer le surplus.

Les seniors garçons évoluent en pré-nationale, ce qui entraîne des frais, notamment :

● Les équipements de la salle.
● Les coûts de déplacement.
● Les rétributions et dédommagements.

Nous sollicitons l'aide de la ville pour défendre ce dossier auprès des instances de la région,
du département et des communes, qu'elles soient administratives ou sportives.

Nous sollicitons le soutien financier, mais également matériel, de la ville afin d'accueillir dans
les meilleures conditions les licenciés de la ville de Cenon.
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